
针对老年人的针对老年人的 SNAP 说明说明
对于任何年满 60 岁的人士，
无工作要求

您的资格可保持 24 个月， 
之后需重新申请 

无需亲自前往申请或完成申请流程 -  
通过电话或网络即可完成所有流程
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SNAP 食物援助食物援助 - 针对针对 60 岁以上老年人的说明岁以上老年人的说明 
借助 SNAP 增加您的食品杂货预算！

请务必知悉，SNAP 家庭包含家中任何同吃同住的人，但
老年人即使与他人同住，也可单独申请。

对于大多数申请人而言，家庭月收入不得高于下表所示金
额。但是，如果某位家庭成员已年满 60 岁或为残障人士，
即使家庭总收入超过对应金额，仍可能符合资格。

如果您依靠固定收入生活，获得额外的食品购物金将大有帮助！在 New Jersey，如果您符合资格，每月
就可获得最少 $95 的 SNAP 福利，即每年可额外获得 $1,140 的食品购物金！

如果您有自付的医疗费用、住房和公共设施费用，福利金额可能会更高。  

立即向您所在县的社会服务委员会申请 SNAP，或访问 NJSNAP.gov 并转至“GET SNAP”找到一
名 SNAP 指导员。 

家庭人数 - 每月总收入  
（2023 年 10 月 – 2024 年 9 月）

1 $2,248

2 $3,041

每增加一位成员 增加 $793

如果您需要帮助，请前往您所在县的社会服务委员会或访问 NJSNAP.gov 并转
至“GET SNAP”找到一名 SNAP 指导员，以帮助您申请。

https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/

